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Poštovane koleginice i kolege, 

Čast nam je i zadovoljstvo da vas pozovemo da učestvujete na 3. IBD konferenciji, koja će
se održati 26. i 27. septembra 2025. godine u Tuzli, Bosna i Hercegovina. 

Program "IBD akademije" pažljivo je osmišljen kako bi obuhvatio sve ključne aspekte u
savremenom pristupu IBD pacijentima, od dijagnostike i terapije, preko uloge
multidisciplinarnog tima, do razmatranja komorbiditeta i psihosocijalnih izazova u
dugotrajnom zbrinjavanju pacijenata. 

Neke od tema koje vas očekuju uključuju: 

Diferencijalnu dijagnozu IBD-a kroz kliničke, endoskopske i radiološke smjernice
Korištenje i tumačenje fekalnog kalprotektina i uloga patohistologije � 
Kada i kako koristiti ultrazvuk i endoskopiju u praćenju bolesti � 
Savremene strategije za blag i umjeren oblik Crohnove bolesti i ulceroznog kolitisa
Upotreba metotreksata, biološke terapije i praćenje terapijskih nivoa lijekova
Teške kliničke slike poput perianalne bolesti, maligniteta i ekstraintestinalnih
komplikacija
Kontroverzne i inovativne teme: kanabis u IBD-u, hiperbarična komora, suplementi,
probiotici
Psihosocijalni aspekti bolesti: anksioznost, depresija, pravo na invaliditet, ishrana 

Program će se realizovati kroz edukativna predavanja, prikaze slučajeva i panel diskusije
sa ekspertima iz cijelog regiona a diskutovat ćemo o temama poput TBC-a, Clostridium
difficile infekcije, tromboembolizma, kao i dijagnostičkih dilema kod atipičnih
prezentacija bolesti. 

Vjerujem da će program konferencije biti jednako koristan i za iskusne kliničare i za one
koji su tek na početku svoje gastroenterološke karijere. Kroz otvorene diskusije, satelitske
simpozijume i druženje u neformalnoj atmosferi, cilj nam je da podignemo kvalitet
zbrinjavanja IBD pacijenata na viši nivo u cijelom regionu. 

Ukoliko ste zainteresovani za učešće, više informacija o registraciji, smeštaju i zvaničnom
programu možete dobiti putem tehničkog organizatora Freestyle d.o.o. Tuzla.

Radujemo se vašem dolasku i zajedničkom učenju u Tuzli! 

Srdačno, 
Prof. dr Mirela Bašić Denjagić, 

Predsjednica Asocijacije gastroenterologa i hepatologa u BiH 
Predsjednica organziacionog odbora
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OPŠTE INFORMACIJE

MJESTO ODRŽAVANJA
Hotel Mellain, Tuzla

ul. Aleja Alije Izetbegovića br. 3
75 000 Tuzla

tel: 035 365-500
web: www.mellainhotel.ba

KOTIZACIJE
250,00 KM za specijaliste

200,00 KM za specijalizante
150,00 KM za medicinske sestre/tehničare

*Na navedene cijene se obračunava stopa PDV-a od 17%.

REGISTRACIJA
Potrebno je da ispunite online formu, koja će biti objavljena na web stranici

www.kongres.ba ili putem e mail adrese: info@kongres.ba i registracija@kongres.ba

SMJEŠTAJ
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75 000 Tuzla 

HOTEL GRAND TUZLA 
ul. ZAVNOBIH-a 13 

75 000 Tuzla 

HOTEL VERTIGOS
ul. Kulina Bana 2

75 000 Tuzla

TEHNIČKI ORGANIZATOR
FREESTYLE d.o.o. Tuzla 

ul. Maršala Tita 109 
75 000 Tuzla BiH 

tel: +387 35 310 510 
+387 35 310 511 

e mail: info@kongres.ba 
web: www.kongres.ba
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PROGRAM 3. IBD AKADEMIJE

PETAK - 26.09.2025.

09:00 – 09:30 Otvaranje ceremonije 
🕘 09:30 – 11:00 Sesija br. 1 
 🪑 Moderatori: Bevanda M., Jovanović P., Mesihović R.

09:30 – 09:45 
Kako razlikovati IBD od drugih bolesti? Koji su ključni klinički, endoskopski i radiološki
pokazatelji?
Babić E.
09:45 – 10:00 
Kako koristiti i interpretirati fekalni kalprotektin kod pacijenata sa nejasnim simptomima
i kod onih sa poznatim IBD-om?
Hodžić S.
10:00 – 10:15 
Kada je pravo vrijeme za kontrolnu endoskopiju, da li treba uzeti biopsije i koji su izazovi u
endoskopskom skoriranju? 
Bišćanin A.
10:15 – 10:30 
Kada koristiti intestinalni ultrazvuk za dijagnozu, a kada za praćenje bolesti? 
Kralj D.
10:30 – 10:45 
Koja je uloga histopatologije u dijagnozi i dugoročnom praćenju IBD-a?  
Poljašević Rahmanović N.
10:45 – 11:00 
Diskusija 
11:00 – 11:15 
Satelitski simpozij – Pontus Pharma
11:15 – 11:30 
Satelitski simpozij – Hemofarm
☕ 11:30 – 11:50 
Pauza za kafu 

🕘 11:50 – 13:20 Sesija br. 2 
 🪑 Moderatori: Kalaba A., Bišćanin A., Babić E.

11:50 – 12:05 
Kako procijeniti i liječiti blagu Kronovu bolest?
Husić A.



12:05 – 12:20 
Kako upravljati blagim do umjerenim ulceroznim kolitisom i koja je optimalna upotreba 5-
ASA kod IBD-a?
Tomašić V.
12:20 – 12:35
Koji su najčešći funkcionalni gastrointestinalni poremećaji kod IBD pacijenata i kako ih
liječiti?
Jovanović P.
12:35 – 12:50 
Kako dijagnosticirati, liječiti i pratiti Kronovu bolest srednjeg i proksimalnog tankog
crijeva? 
Sokić Milutinović A.
12:50 – 13:05 
Koji je prvi pristup dijagnostici i liječenju perianalne Kronove bolesti? 
Smolović B.
13:05 – 13:20 
Diskusija
13:20 – 13:35
Satelitski simpozij – Oktal Pharma
13:35 – 13:50 
Satelitski simpozij – Hercegovinalijek (Abbvie)
13:50 – 15:00 
🍽 Ručak (Lunch)

🕘 15:00 – 16:15 Sesija br. 3
 🪑 Moderatori: Vanis N., Alibegović E., Troskot R.

15:00 – 15:15 
Koje pripreme su neophodne prije započinjanja biološke terapije i zašto su važne?
Zubčević N.
15:15 – 15:30 
Koji su rizici naprednih terapija kod IBD-a i kako ih učinkovito komunicirati pacijentima
bez izazivanja nepotrebnog straha?
Tamburić R.
15:30 – 15:45 
Mogu li se biološki lijekovi ponovo uvesti nakon duže pauze ili ponovno koristiti nakon
gubitka primarnog odgovora? 
Drobne D.
15:45 – 16:00 
Kako upravljati zavisnošću od steroida kod IBD-a i koje strategije pomažu u smanjenju
izloženosti steroidima?
Karin M.
16:00 – 16:15 
Diskusija



☕ 16:15 – 16:30 
Pauza za kafu

🕘 16:30 – 17:30 Panel diskusija br. 1 
 Moderatori: Bašić Denjagić M., Jovanović P.
 Prezentacija slučaja – UKC Tuzla

 Teme panela:
Kako pristupiti latentnoj ili aktivnoj tuberkulozi kod IBD pacijenata?
Kako upravljati infekcijom Clostridium difficile kod pacijenata sa IBD-om?
Koji je optimalan pristup riziku od tromboembolije i njenom liječenju kod IBD-a? 

👥 Panelisti: Bošnjić J., Porobić Jahić H., Tihić N., Rakovac-Tupković L.

SUBOTA - 27.09.2025

🕘 09:30 – 10:45 Sesija br. 4 
 🪑 Moderatori: Tarabar D., Tomašić V., Pilav A.

09:30 – 09:45 
Koja je uloga probiotika, prebiotika i dodataka prehrani u upravljanju IBD-om?  
Mehmedović M.
09:45 – 10:00 Može li kanabis pomoći našim pacijentima sa IBD-om? Šta im reći kada
pitaju o tome? 
Milenković Z.
10:00 – 10:15 Koje su potencijalne koristi hiperbarične oksigenoterapije kod refraktornog
IBD-a? 
Barać T.
10:15 – 10:30 
Šta znači modifikacija bolesti kod IBD-a i kako možemo „zaustaviti sat“? 
Tarabar D.
10:30 – 10:45 Kako i kada primijeniti proaktivno praćenje terapijskih lijekova u IBD-u?
Koje su optimalne granične vrijednosti u različitim kliničkim scenarijima? 
Marković S.
10:45 – 10:55 
Diskusija
10:55 – 11:25 
Satelitski simpozij – Takeda
☕ 11:25 – 11:45 
Pauza za kafu

🕚 11:45 – 12:30 Panel diskusija br. 2
 🪑 Moderatori: Bašić Denjagić M., Jovanović P.
 👨⚕️ Prezentacije slučajeva – UKC Tuzla



Teme panela :
Kako pristupiti riziku od maligniteta kod IBD-a?
Koja je veza između IBD-a i raka jetre?
Kako upravljati karcinomima kože (maligni melanom i benigni tumori) kod IBD
pacijenata?
Kako pristupiti kolorektalnom karcinomu kod IBD pacijenata? 

👥Panelisti: Memedović M., Mehmedović Z., Alidžanović Nurkanović L., Rakovac-Tupković
L.

🕧 12:30 – 13:15 Panel diskusija br. 3
 🪑 Moderatori: Bašić Denjagić M., Jovanović P.

 Teme panela :
Kako vršiti skrining IBD pacijenata za depresiju i anksioznost?
Imaju li IBD pacijenti pravo na status osobe sa invaliditetom i kako se to procjenjuje?
Koji su izazovi u upravljanju anksioznošću, depresijom, izostancima iz škole i
prehranom u pedijatrijskoj populaciji IBD-a?
Koji su najčešće korišteni suplementi među IBD pacijentima

👥 Panelisti: Softić R., Pranjić N., Selimović A., Šabanović M.

🕐 13:15 – 13:45 Panel diskusija br. 4
 🪑 Moderatori: Bašić Denjagić M., Jovanović P.
 👨⚕️ Prezentacije slučajeva – UKC Tuzla

Tema panela: „Krivica IBD-u – ili barem razmotrite to!“ 
 Teme:

Kada nefrolitijaza postaje komplikacija ili prvi pokazatelj IBD-a?
Kada 5-ASA nije glavni krivac za bubrežnu insuficijenciju kod IBD pacijenata? 
Kada absces ileopsoasa ne treba operisati ortoped? 

👥 Panelisti: Škoberne A., Alečković Halilović M., Rifatbegović Z.

13:45 
Zaključci i oproštajna riječ 
14:00 – 15:00 
🍽 Ručak 

SUBOTA - 27.09.2025. – Paralelni program za medicinske sestre

🕘 09:30 – 11:25
🪑 Moderatori: Mićić Š., Čarković S., Rakičević S.

09:30 – 09:45 
Koji su najčešći svakodnevni izazovi sa kojima se sestre susreću u njezi IBD pacijenata?
Rakičević S.



09:45 – 10:00 
Šta znači živjeti sa IBD-om iz perspektive medicinske sestre? 
Sošić T.
10:00 – 10:15 
Šta uzrokuje umor kod IBD pacijenata i kako im možemo pomoći da ga prevladaju?
Jelisavac D.
10:15 – 10:30 
Koja je uloga medicinske sestre u podršci pacijentima i njihovim porodicama? 
Cviko M.
10:30 – 10:45 
Kako koristiti biološku terapiju kod pacijenata sa istorijom maligniteta?  
Isaković F.
10:45 – 11:00 
Kakva su iskustva IBD sestara sa biološkim i naprednim terapijama? 
Bošnjak M.
11:00 – 11:25 
Diskusija
☕ 11:25 – 11:45 
Pauza za kafu


