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PRVI POZIV

Podtovane kolegice i kolege,

zadovoljstvo nam je pozvati vas na | hirurgki simpozij "ERAS u kolorektalnoj hirurgiji", koji
¢e se odrzati 08. maja 2026. godine u Tuzli, Bosna i Hercegovina.

Cilj ovog simpozija je razmjena iskustava i ukazivanje na zna&aj multidisciplinarnog
pristupa u lijegenju kolorektalnih pacijenata, s posebnim fokusom na unapredenje
preoperativne pripreme, savremenih hirurdkih pristupa te postoperativne rehabilitacije u
okviru ERAS protokola.

Program simpozija obuhvata edukativna predavanja struénjaka razligitih medicinskih
specijalnosti ukljugenih u perioperativno zbrinjavanje kolorektalnih pacijenata, uz uéeide
renomiranih predavada iz zemlje i regiona. Poseban segment programa posveden je
sestrinskoj sesiji, s ciljem nagladavanja uloge medicinskih sestara/tehni¢ara u
preoperativnoj i postoperativnoj njezi, kao i na njihov znadaj u postizanju optimalnih
ishoda lije¢enja.

Predavanja ée biti organizovana kroz sesije koje ¢e obuhvatiti sljedede teme:
* Perioperativne strategije u ERAS protokolima

ERAS u kolorektalnoj hirurgiji — savremeni pristupi

Multidisciplinarna optimizacija pacijenata u ERAS protokolu

Sestrinska praksa i perioperativna njega u ERAS protokolu

Digitalne tehnologije i moderni alati u ERAS-u

Na kraju svake sesije planirane su panel diskusije, tokom kojih ¢e se razmjenjivati iskustva
i diskutovati o aktuelnim temama iz oblasti perioperativnog zbrinjavanja, minimalno
invazivne i savremene kolorektalne hirurgije, nutritivne i metaboli¢ke optimizacije
pacijenata, kao i organizacijskih i klini¢kih aspekata primjene ERAS protokola, s ciljem
unapredenja kvaliteta zdravstvene zastite kolorektalnih pacijenata.

Simpozij ¢e se odrzati u Hotelu "Salis" u Tuzli, sa po&etkom u 08:15 sati, svedanim
otvaranjem skupa. U¢edée na simpoziju je besplatno za sve u&esnike.

Dodatne informacije u vezi sa registracijom i smjedtajem mogu se dobiti putem tehni¢kog
organizatora Freestyle d.o.o0. Tuzla.

Radujemo se vadem dolasku i zajednigkoj razmjeni znanja i iskustava.,

Srda&an pozdray,

Si .. Prof. dr Zlatan Mehmedovié,
impozij:

ERAS na&elnik Klinike za hirurgiju,
' u kolorektalnoj hirurg Univerzitetski kliniéki centar Tuzla




PROGRAM

PETAK, 08. MAJ 2026.

08:00 Registracija u&esnika

08:15 Otvaranje simpozijuma

08:30 Zasto smo ovdje danas?
Zlatan Mehmedovié¢ (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

08:35 Od ERAS-a do prehabilitacije, mozemo |i bolje?
Marko Zeli¢ (KBC Rijeka, Hrvatska)

SESIJA 1: PERIOPERATIVNA ANESTEZIOLOSKA STRATEGIJA U ERAS
PROTOKOLIMA

Moderatori: Lejla Mujki¢, Jasmina Smaji¢, Bojana Miljkovi¢

08:50 Bolja priprema, brzi oporavak: uloga anestezije u preoperativnoj
ERAS optimizaciji
Nermina Rizvanovié (KB Zenica, Bosna i Hercegovina)

09:05 Intraoperativna anestezija i multimodalna analgezija u
kolorektalnoj hirurgiji
Fatima Iljazagié Halilovi¢ (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

09:20 Postoperativna kontrola bola i mu&nine, anesteziolog kao kljué&ni
¢lan ERAS tima
Bojana Miljkovi¢ (UKC Srbije, Srbija)

09:35 PANEL DISKUSIJA
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SESIJA 2: ERAS U KOLOREKTALNOJ HIRURGIJI - SAVREMENI HIRURSK]
PRISTUPI

Moderatori: Fuad Pagi¢, Marko Zeli¢, Samir Delibegovid

10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

Uticaj nutritivnog statusa bolesnika na hirurgke infekcije. Rezultati
implementacije protokola za pradenje SSI v KBC Rijeka
Marko Zeli¢ (KBC Rijeka, Hrvatska)

Intraoperativne strategije: prevencija krvarenja, hipotermije i stres
odgovora
Zlatan Mehmedovié (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

Implementacija programa robotske kolorektalne hirurgije v UKC
Ljubljana - od kompetencije do stru&nosti

Jan Grosek (KC Ljubljana, Slovenija)

Laparoskopska kolorektalna hirurgija i ERAS
Goran Janjié (UKC Republike Srpske, Bosna i Hercegovina)

ICG fluoroscencija i 3D laparoskopija u kolorektalnoj hirurgiji
Ante Jerkovi¢ (KBC Rijeka, Hrvatska)

Minimalno invazivna transanalna hirurgija - koja metoda kada?
Damir Karlovi¢ (KBC Rijeka, Hrvatska)

ERAS principi u urgentnoj kolorektalnoj hirurgiji - izazovi i moguénosti

Enes Idrizovié¢ (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

Uloga minimalno invazivnih procedura u ERAS-u kod divertikulitisa
Ervin Matovié (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

PANEL DISKUSIJA

Kafe pauza i catering posluzenje
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SESIJA 3: MULTIDISCIPLINARNA OPTIMIZACIJA PACIJENTA U ERAS
PROTOKOLU

Moderatori: Mirela Badié Denjagié, Predrag Jovanovié, Lejla Alidzanovi¢
Nurkanovié

13:00 Interventne procedure i savremena dijagnostika - uloga radiologa u
ERAS protokolu kolorektalne hirurgije
Haris Kurié (KCUS, Bosna i Hercegovina)

13:15 Preoperativna gastroenterologka optimizacija pacijenta u
kolorektalnoj hirurgiji - od dijagnoze do sale

Mirela Bagi¢ Denjagié (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

13:30 Uloga crijevne flore u lijegenju hirurgkih pacijenata
Majda Mehmedovié (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

13:45 Onkologki aspekti ERAS protokola u kolorektalnoj hirurgiji - utjecqj
na ishode i adjuvantnu terapiju
Lejla Alidzanovi¢ Nurkanovié¢ (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

14:00 Hirurgke infekcije uzrokovane multirezistentnim mikroorganizmima
Lejla Rakovac Tupkovié (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

14:15 Nutritivna optimizacija u ERAS protokolu
Mirha Skakié (Nutricionisti¢ki centar NutriSano Tuzla, Bosna i

Hercegovina)

14:30 PANEL DISKUSIJA
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SESIJA 4: SESTRINSKA PRAKSA | PERIOPERATIVNA NJEGA U ERAS
PROTOKOLU

Moderatori: Salmira Kovagevié, Vesna Konjevoda, Zemira Dulovié

14:50 Medicinske sestre - “pokretagka snaga” protokola za poboljiani
oporavak nakon operacije (ERAS)
Vesna Konjevoda (KB Sveti duh, Hrvatska)

15:05 Sestrinske specijalizacije - put ka boljim ishodima
Zemira Dulovié (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

SESIJA 5: DIGITALNE TEHNOLOGIJE | MODERNI ALATI U ERAS-U

15:20 Zna&aj telemedicine u ERAS protokolu za kolorektalnu hirurgiju
Nihad Meganovi¢ (UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina)

15:35 DISKUSIJA

15:50 ZATVARANJIE SIMPOZIJUMA

20:00 VECERA ZA UCESNIKE (uz pozivnice)

Simpozij:
ERAS
u kolorektalnoj hirurgiji




ORGANIZATOR

Klinika za hirurgiju

Univerzitetski klini¢ki centar Tuzla

ORGANIZACIONI ODBOR

prof. dr Zlatan Mehmedovié
doc. dr Maja Kovagevié Stjepié
dr. Mirza Megié

dr. Indira Dzeko Umihanié
dr. Emir Ali¢

dr. Haris Kuralié

dr. Tarik Odobasié

dr. Eldar Glumgevié

dr. Amila Huremovié

dr. Samra Nurié

dr. Emir Kanjié¢

ms Zemira Dulovié

ms Ankica Soldar

mt Senad Zulié

ms Salmira Kovadevié

LOKACIJA

Hotel Salis
ul. Soli 4
75 000 Tuzla

Simpozij:
ERAS
u kolorektalnoj hirurgiji

TEHNICKI ORGANIZATOR

Freestyle d.o.o.

ul. Margala Tita 109
75000 Tuzla

web: www.kongres.ba
e-mail: infoekongres.ba
tel: +387 35 310 510

Danira Volavka Mugié
e-mail: daniraefsm.ba
tel: +387 61502 738

REGISTRACIJA

Registracija u&esnika - ispunjavanjem
online formulara putem web stranice

www.kongres.ba

KOTIZACIJE

Kotizacije besplatne uz obaveznu
registraciju. Ogranigen broj prijava.

SMIJESTAJ

Hotel Salis, Tuzla
Rezervacije putem tehni¢kog
organizatora ili direktno sa
hotelom.



